NUTTIGE ADRESSEN IN DUBBELDAM

Prikkelarme ontmoetingsplek met weinig achtergrondgeluid in De Oude School
@ www.knuffelcactus.nl &% info@deoudeschool.nl ¢, 078 204 90 15

Vragen over zorg, geldzaken, gezin en relatie, werk en inkomen, wonen
@ www.dordrechtsociaal.nl {078 221 02 00

Sociaal makelaar: Emilia dos Santos % emiliadossantos@buurtwerkdordrecht.nl €06 12 63 94 03
Financieel Hulphuis: Anouk van Zeggeren &4 info@financieelhulphuis.nl ma t/m do {078 750 89 67
Sociaal Wijkteam, Dudokplein 213A &4 swt@swtdordrecht.nl €078 221 02 00

Balanz Fysiotherapie, Arno Hendriks & balanz@planet.nl ¢, 078 616 30 33

Ontmoetingsplek met vrije inloop op dinsdag- en donderdagmorgen van 10.00 - 12.00 uur, in De Kooi Gravensingel 108.

Brigitte van Eeuwijk 4 dubbeldammersvoordubbeldammers@gmail.com € 06 58 87 44 77

Koningstraat 290 (. 078 616 22 22
« Activiteitenbegeleiding: Esther Booij en Mariette van Dijk &4 mariette.vandijk@pzcdordrecht.nl {078 616 22 22
« Computerhulp: Het Kruispunt van Dubbelmonde. 2x per maand info receptie
Hulp van student @& www.studentaanhuis.nl (.088 22002 00
» Restaurant De Koningshoff: Andrea Bras §% andrea.bras@pzcdordrecht.nl € 06 16 39 76 47
Tevens mogelijkheid voor vergaderen/ verjaardag vieren/ feest geven/ geheel verzorgd

Vijverlaan 1002. §% info@gravenhorst.nl {_ 078 616 11 22

Vijverlaan 1004. Activiteitenprogramma, ontmoetingsplek en servicepunt Bibliotheek aan Zet
Yvonne Klein 54 yvonne@gravenhorst.nl ¢, 06 12 50 53 72

Dubbelmonde Koningstraat 74. Stagiaires van het mbo helpen en ondersteunen mensen thuis met allerlei klussen.
Femke Spruit &4 femke@pratenenbreien.biz {06 55 88 29 88
Corry Koornstra 4 info@stichtinghelpendehanden.nl £ 06 22 70 66 15

Dementie, Korsakov, psychiatrische problemen
Haaswijkweg Oost 69A @& www.hetparkhuis.nl ¢, 078 622 00 00

De Wijnstok, Dubbelsteijnlaan West 70

Koster: Robert Jansen % aafenrob@gmail.com 06 29 91 64 09. Diaconie: lise Kloot. &% klootilse@gmail.com
Herstelcafé: Dinsdag 14.00-16.00 uur in De Rank

Vijf broden en Twee vissen: Thijs en Nel Volker

2de vrijdag v/d maand 18.15 uur 4 vijfbrodenentweevissen@yahoo.com £ 078 616 38 14

Evangelische gemeente Jozua, Sikkelstraat 2

Koffieochtend: ledere donderdag van 10.00-12.00 uur. Vrije inloop.

@ www.jozua.nl €, 078 630 99 00. Contact Jozua Ontmoeting: Rhodé Buijs &4 rhode.buijs@jozua.nl



Dalmeyerplein 10
4 info@buurtwerkdordrecht.nl ¢, 078 654 97 47

% plusbus@hetspectrum.nl £.078 617 23 33 (. 0633 73 61 89

. 0900 88 44. Wijkagent: Lesa Huisman &4 lesa.huisman@politie.nl

Huisartsenpraktijk Dubbelzorg Contact via de praktijk {078 621 01 73
Huisartsenpraktijk Esdoorn Contact via de praktijk € 078 630 68 68

Gravensingel 118. (L 078 616 47 44

Hou je geheugen fit! Vrije inloop met koffie maar bewegen staat centraal
Ria de Vrind &4 riadevrind@gmail.com maandag 11.00-13.00 £, 06 51 80 23 39

GoldenSports. &4 s.heijpboer@dordrecht.nl woensdag 13:15 - 14:15 L 06 41 25 43 18 of kom gewoon lang

Annemijn van de Ree. & am.van.de.Ree@Dordrecht.nl £ 078 770 43 90

Wijkregisseur Stadspolders / Dubbeldam: Hanny de Jong
% h.dejong@trivire.nl {06 17 71 05 38

E-Wheels (. 078 203 34 44
Drechthopper {_ 088 505 85 05
Wijkhopper . 088 505 85 05
Valys {0900 96 30

Persoonlijke begeleiding naar culturele activiteiten
@ https://4hetleven.nl % info@vierhetleven.nl { 035524 51 56

Fitclub Dubbeldam: Start Het Kruispunt / Dubbelmonde
elke vrijdag 9:30 - 11:00 (kom gewoon langs)

Redactie &4 denieuwedubbeldammer@outlook.nl

William Jacobs &% wtj.jacobs@dordrecht.nl .06 40 45 85 06
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